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	05 Физическая культура и спорт

	05.012
	 "Тренер-преподаватель"

	от 24 декабря 2020 г. N 952н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер-преподаватель»
	ТП


1.Цели и задачи дисциплины:
Целью дисциплины является формирование знаний, умений и навыков по управлению командой в процессе тренировочной и соревновательной деятельности футболистов и хоккеистов высокой квалификации и формирование соответствующих компетенций.
Задачами дисциплины являются: 
· Ознакомить магистрантов с основами управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной и соревновательной деятельности; 
· Сформировать навыки по управлению командой в процессе тренировочной и соревновательной деятельности;

·  Научить магистрантов основам управления командой в процессе тренировочной и соревновательной деятельности в зависимости от этапа подготовки;

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесённых с планируемыми результатами освоения ОП ВО: 
Процесс освоения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Планируемые результаты обучения по дисциплине:

УК-3 Способность организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели;

ПК-2 Способность и готовность осуществлять выбор и эффективно использовать современные средства материально-технического обеспечения с учётом индивидуальных особенностей спортсмена и условий проведения тренировочной и соревновательной деятельности;
ПК-4 Способность и готовность анализировать эффективность соревновательной деятельности; 

ПК-6 Способность и готовность организовывать и проводить учебно-тренировочные занятия со спортсменами высокой квалификации;
ПК-16 Способность и готовность использовать эффективные средства восстановления и повышения спортивной работоспособности;

ПК-5 Способность и готовность осуществлять спортивный отбор на этапе совершенствования спортивного мастерства.

	Планируемые результаты обучения
	Соотнесённые профессиональные стандарты
	Формируемые компетенции

	Знания: Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта, педагогики физической культуры и спорта, возрастной психологии, психологии физической культуры и спорта, теории и методики футбола и хоккея.
Объем индивидуальной спортивной подготовки спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня.

Специфика проведения тренировочных занятий, а также требования к технике безопасности в условиях тренировочных занятий и соревнований спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Методы убеждения, аргументации своей позиции, установления контакта со спортсменами спортивной сборной команды на муниципальном уровне и субъекта Российской Федерации.

Технологии педагогической диагностики и коррекции негативных состояний, снятия стрессов у спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Умения: Обеспечивать выполнение индивидуальных и групповых планов тренировок спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
Поддерживать высокий уровень спортивной мотивации спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
Пользоваться приборами объективного контроля, техническими средствами и устройствами, средствами измерений, разработанными для оценки различных сторон подготовленности спортсменов, реакций организма на тренировочные и соревновательные нагрузки, эффективности тренировочного процесса, учета адаптационных перестроек функций организма спортсменов.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.

Проводить методически обоснованный отбор спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу и хоккею) для участия в соревнованиях.

Применять апелляционные процедуры при несправедливом судействе.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: Проведение со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу и хоккею) тренировок, соответствующих специфике соревновательной деятельности вида спорта, спортивной дисциплины, с целью развития всех сторон подготовленности.
Определение и установление режима тренировочного процесса спортсменов - членов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Подготовка спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу и хоккею) на тренировочных сборах в соответствии с целью и задачами спортивной подготовки.

Контроль выполнения спортсменом (спортсменами) спортивной сборной команды индивидуального и групповых планов спортивной подготовки.
Контроль соблюдения спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Контроль прохождения спортсменами спортивной сборной команды медицинских осмотров, обеспечение выполнения рекомендаций медицинских работников.

Организация апелляционной процедуры при несправедливом судействе.

Выполнение со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ анализа их собственной соревновательной практики, изучение кино- и видеоматериалов, специальной литературы, в том числе иностранной.

	ТП 05.012
В/01.7
Осуществление тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ по футболу и хоккею

В/02.7
Совершенствование навыков соревновательной деятельности спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ по футболу и хоккею.
	УК-3

	Знания. 

Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта, педагогики физической культуры и спорта, возрастной психологии, психологии физической культуры и спорта, теории и методики избранного вида спорта.
Требования к материальному оснащению спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Нормативы обеспечения спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею) инвентарём, оборудованием, спортивной базой и методы разработки таких нормативов.
Умения:

Организовывать разработку планов материально-технического обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Оценивать и обосновывать сравнительные преимущества и недостатки новых образцов материального оснащения для спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности:
Разработка и представление на утверждение в установленном порядке планов обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею) инвентарём, оборудованием, спортивной базой.

Разработка рекомендаций по внедрению новых образцов материального оснащения в подготовку спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
	ТП- 05.012
В/10.7
Организация материально-технического обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею)
	ПК-2


	Знания. Основные функции, формы, методы, объекты и содержание контроля, их особенности при реализации тренировочного и соревновательного процесса спортивной сборной команды Российской Федерации.
Характеристики нагрузок: специализированность, координационная сложность, направленность, величина и показатели, используемые для контроля нагрузок спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.
Умения. Использовать информативную систему нормативов и методик контроля для оценки подготовленности спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.
Планировать и проводить мероприятия контроля, оценки и учёта результатов спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (по футболу, хоккею) с использованием информативных средств и методов.

Использовать информационные технологии, в том числе текстовые редакторы, электронные таблицы, электронную почту, в своей деятельности.
Навыки и/или опыт деятельности: Выявление и оценка уровня и качества аналитической (технической, физической, тактической, психологической, интеллектуальной) и интегральной подготовленности спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.
Систематический первичный и сводный учёт результатов тренировочного и соревновательного процесса спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (по футболу, хоккею), в том числе с использованием электронных форм.
Оценка эффективности подготовки спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (по футболу и хоккею) с использованием современных информационных и компьютерных технологий в своей деятельности.
Оценка уровня достижения спортивного результата на основе итогов выступления спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.
	ТП- 05.012
С/04.7
Контроль, учет и анализ спортивных результатов, достигнутых спортивной сборной командой Российской Федерации (по футболу, хоккею)
	ПК-4


	Знания. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта.
Объем индивидуальной спортивной подготовки спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Специфика проведения тренировочных занятий, а также требования к технике безопасности в условиях тренировочных занятий и соревнований спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Технологии диагностики причин конфликтных ситуаций в спортивной сборной команде муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.
Умения. Обеспечивать выполнение индивидуальных и групповых планов тренировок спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.
Поддерживать высокий уровень спортивной мотивации спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.
Пользоваться приборами объективного контроля, техническими средствами и устройствами, средствами измерений, разработанными для оценки различных сторон подготовленности спортсменов, реакций организма на тренировочные и соревновательные нагрузки, эффективности тренировочного процесса, учета адаптационных перестроек функций организма спортсменов.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: Проведение со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею) тренировок, соответствующих специфике соревновательной деятельности вида спорта, спортивной дисциплины, с целью развития всех сторон подготовленности.
Определение и установление режима тренировочного процесса спортсменов.
Обучение спортсмена (спортсменов) спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ приёмам и методам тренировок для достижения спортивного результата.

Подготовка спортсменов на тренировочных сборах в соответствии с целью и задачами спортивной подготовки.

Контроль выполнения спортсменом индивидуального и групповых планов спортивной подготовки.
Контроль прохождения спортсменами медицинских осмотров, обеспечение выполнения рекомендаций медицинских работников.

	ТП- 05.012
В/01.7
Осуществление тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ по футболу, хоккею
	ПК-6


	Знания. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта, педагогики физической культуры и спорта, возрастной психологии, психологии физической культуры и спорта, теории и методики избранного вида спорта, теории и методики обучения базовым видам спорта, анатомии человека, биомеханики двигательной деятельности, спортивной метрологии, биохимии человека, спортивной биохимии, физиологии человека, спортивной физиологии, гигиенических основ. 
Требования к материальному оснащению спортивной сборной команды.
Умения. Оценивать и обосновывать сравнительные преимущества и недостатки новых образцов материального оснащения для спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: Разработка и представление на утверждение в установленном порядке планов обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
Разработка рекомендаций по внедрению новых образцов материального оснащения в подготовку спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

	ТП- 05.012
В/10.7
Организация материально-технического обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею)
	ПК-16


	Знания. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта.
Медицинские, возрастные и психофизические требования к лицам, проходящим спортивную подготовку, кандидатам на зачисление в резерв спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Содержание и соотношение объемов тренировочного процесса по видам подготовки на этапах совершенствования спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства.
Методики спортивной ориентации и отбора спортсменов в резерв спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами.
Умения. Проводить методически обоснованный отбор в резерв спортивной сборной команды.
Проводить собеседование, оценивать мотивацию и психологический настрой кандидата на зачисление в резерв спортивной сборной команды.

Выявлять уровень подготовки, потенциал, психофизические и волевые качества кандидата на зачисление в резерв спортивной сборной команды.

Применять методы оценки спортивных результатов, достигнутых спортсменом - кандидатом на зачисление в резерв спортивной сборной команды.

Пользоваться приборами объективного контроля, техническими средствами и устройствами, средствами измерений, разработанными для оценки различных сторон подготовленности спортсменов, реакций организма на тренировочные и соревновательные нагрузки, эффективности тренировочного процесса, учета адаптационных перестроек функций организма спортсменов.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи, в том числе текстовыми редакторами, электронными таблицами, средствами подготовки презентаций, электронной почтой.
Навыки и/или опыт деятельности: Анализ спортивных результатов, достигнутых спортсменами, проходящими подготовку по программам этапа совершенствования спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства.
Организация или посещение региональных тренировочных сборов, посещение спортивных соревнований, отдельных физкультурно-спортивных и образовательных организаций с целью выявления перспективных спортсменов для зачисления в резерв спортивной сборной команды.

Контроль отсутствия медицинских противопоказаний перспективных спортсменов для зачисления в резерв спортивной сборной команды.
Организация контрольных мероприятий для подтверждения кандидатами на зачисление в резерв спортивной сборной команды, контрольных нормативов по видам подготовки.

Анализ информации о спортсменах, включённых в резерв спортивной сборной команды.

	ТП- 05.012
В/08.7
Осуществление отбора спортсменов в резерв спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею)
	ПК-5



3. Место дисциплины в структуре ОП:
     Дисциплина «Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной и соревновательной деятельности» относится к части программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
     Дисциплина изучается на 2 курсе (очное обучение) в 3-4 семестрах, в 4-м и 5-м семестрах (заочное обучение). Общая трудоемкость 144 часа. 
Промежуточная аттестация - зачет, экзамен.
Защита курсовой работы - 3 семестр (очное обучение); 5 семестр (заочное обучение).
4. Объем дисциплины и виды учебной работы
Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	3
	4

	Контактная работа обучающихся с преподавателем
	36
	18
	18

	В том числе:
	
	
	

	Лекции (Л)
	12
	6
	6

	Практические занятия (ПЗ)
	24
	12
	12

	Самостоятельная работа (всего)
	108
	54
	36

	В том числе: Выполнение курсовой работы
	
	+
	

	Подготовка к экзамену
	18
	
	18

	Промежуточная аттестация
	++
	Зачет+ защита КР
	Экзамен 

	Общая трудоемкость:                                               часы / зачетные единицы                                                                                                  
	144 / 4
	72/2
	72 / 2


Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	4
	5

	Контактная работа обучающихся с преподавателем
	24
	18
	6

	В том числе:
	
	
	

	Лекции (Л)
	6
	6
	-

	Практические занятия (ПЗ)
	18
	12
	6

	Самостоятельная работа (всего)
	120
	90
	30


	В том числе: Выполнение курсовой работы
	
	+
	

	Промежуточная аттестация
	++
	Зачет+ защита КР
	Экзамен 

	Общая трудоёмкость:                                               часы / зачётные единицы                                                                                                  
	144 / 4
	108 / 3
	36/1


5.1. Содержание дисциплины

	№

п/п
	Тема (раздел)
	Содержание раздела


	всего часов
	Форма

контроля

	1.
	Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности       
	Предмет и задачи дисциплины и её значение для специалистов по физической культуре и спорту.  Основные понятия. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности. Взаимодействие с комплексной научной группой (КНГ) и врачебно-физкультурным диспансером.

	10
	кейс

	2.
	Управление командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности       
	 Особенности управления командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности. Управление командой до, во время игры, в перерыве (перерывах) и после игры.
	10
	кейс

	3.
	Управление командой высокой квалификации в турнире
	Особенности управления командой высокой квалификации в краткосрочных и длительных турнирах.
	8
	кейс

	4.
	Установка на игру
	Определение стартового состава команды. Организация и проведения установки на игру с использованием современного мультимедийного оборудования. Способы представления необходимой информации об индивидуальной, групповой и командной тактике игры соперника. Объяснение тактики (тактических схем) противодействия сопернику. Персональные задания игрокам.
	10
	кейс

	5.
	Теоретический анализ проведенной игры
	Разбор индивидуальных, групповых и командных технико-тактических взаимодействий в атакующих и оборонительных действиях проведенной игры. Статистические показатели технико-тактических действий игроков, команды, показатели двигательной активности. 

  
	8
	кейс

	6.
	Управление командой во время тренировочных сборов
	Особенности управления командой во время тренировочных сборов. Взаимодействие с тренерским и медицинским персоналом. Распределение обязанностей.

	10
	кейс

	7.
	Управление командой в конфликтных ситуациях внутри коллектива
	Средства разрешения конфликтных ситуаций внутри коллектива. Примеры из практической деятельности тренера.
	10
	кейс

	8
	Управление командой в конфликтных ситуациях с болельщиками
	Средства разрешения конфликтных ситуаций с болельщиками. Примеры из практической деятельности.
	10
	кейс

	9
	Управление командой при назначении нового тренерского штаба
	Перечень необходимых мероприятий, которые нужно провести новому тренерскому штабу, возглавившему команду после смены тренера после проведенного сезона, в течение текущего сезона.
	10
	кейс

	10
	Управление командой высокой квалификации в еврокубковых матчах
	Особенности управления командой высокой квалификации в еврокубковых матчах. Построение тренировочных микроциклов с учетом календаря соревнований как внутреннего первенства страны, так и еврокубковых матчей. Средства восстановления, применяемые после больших физических нагрузок.
	10
	кейс

	11
	Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях
	Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях на выбывание. Стратегия турнира.
	10
	кейс

	12
	Особенности управления командой высокой квалификации в начале чемпионата
	Особенности управления командой на старте чемпионата. Роль психологической подготовленности. Предстартовые состояния спортсменов.
	8

	кейс

	13
	Особенности управления командой высокой квалификации в середине чемпионата
	Подготовка к матчам с учетом интегральной подготовленности игроков, турнирного положения команды, наличия травмированных и игроков, отбывающих дисквалификацию
	10
	кейс

	14
	Особенности управления командой высокой квалификации в заключительной части чемпионата
	Подготовка к матчам с учетом интегральной подготовленности игроков, турнирного положения команды, наличия травмированных и игроков, отбывающих дисквалификацию
	10
	кейс

	15
	Особенности управления командой высокой квалификации в переходном периоде
	Разработка индивидуальных планов для поддержания спортивной формы игроков на период отпуска
	10
	кейс

	
	
	
	144 ч.
	


5.2. Лекции

	№

п/п
	Раздел

дисциплины
	Тематика

лекций

	1
	Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности      
	Предмет и задачи дисциплины и её значение для специалистов по физической культуре и спорту.  Основные понятия. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности. Взаимодействие с комплексной научной группой (КНГ) и врачебно-физкультурным диспансером.



	2
	Управление командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности
	 Особенности управления командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности. Взаимодействие с комплексной научной группой (КНГ). Управление командой до, во время игры, в перерыве (перерывах) и после игры.

	3
	Управление командой высокой квалификации в турнире
	Особенности управления командой высокой квалификации в краткосрочных и длительных турнирах.


5.3. Практические занятия

	№

п/п
	Раздел

дисциплины
	Тематика практических занятий


	Формы контроля

	1
	Установка на игру
	 Определение стартового состава команды. Организация и проведения установки на игру с использованием современного мультимедийного оборудования. Способы представления необходимой информации об индивидуальной, групповой и командной тактике игры соперника. Объяснение тактики (тактических схем) противодействия сопернику. Персональные задания игрокам.
	кейс

	2
	Теоретический анализ проведенной игры
	Разбор индивидуальных, групповых и командных технико-тактических взаимодействий в атакующих и оборонительных действиях проведенной игры. Статистические показатели технико-тактических действий игроков, команды, показатели двигательной активности.   
	кейс

	3
	Управление командой во время тренировочных сборов
	Особенности управления командой во время тренировочных сборов. Взаимодействие с тренерским и медицинским персоналом. Распределение обязанностей.


	кейс

	4
	Управление командой в конфликтных ситуациях внутри коллектива
	Средства разрешения конфликтных ситуаций внутри коллектива. Примеры из практической деятельности тренера.
	кейс

	5
	Управление командой в конфликтных ситуациях с болельщиками
	Средства разрешения конфликтных ситуаций с болельщиками. Примеры из практической деятельности.
	кейс

	6
	Управление командой при назначении нового тренерского штаба
	Перечень необходимых мероприятий, которые нужно провести новому тренерскому штабу, возглавившему команду после смены тренера после проведенного сезона, в течение текущего сезона.
	кейс

	7
	Управление командой высокой квалификации в еврокубковых матчах

	Особенности управления командой высокой квалификации в еврокубковых матчах. Построение тренировочных микроциклов с учетом календаря соревнований как внутреннего первенства страны, так и еврокубковых матчей. Средства восстановления, применяемые после больших физических нагрузок.
	кейс

	8
	Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях
	Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях на выбывание. Стратегия турнира.
	кейс

	9
	Особенности управления командой высокой квалификации в начале чемпионата
	Особенности управления командой на старте чемпионата. Роль психологической подготовленности. Предстартовые состояния спортсменов.
	кейс

	10
	Особенности управления командой высокой квалификации в середине чемпионата
	Подготовка к матчам с учетом интегральной подготовленности игроков, турнирного положения команды, наличия травмированных и игроков, отбывающих дисквалификацию
	кейс

	11
	Особенности управления командой высокой квалификации в заключительной части чемпионата
	Подготовка к матчам с учетом интегральной подготовленности игроков, турнирного положения команды, наличия травмированных и игроков, отбывающих дисквалификацию
	кейс

	12
	Особенности управления командой высокой квалификации в переходном периоде
	Разработка индивидуальных планов для поддержания спортивной формы игроков на период отпуска
	кейс


5.5. Самостоятельная работа студента

	№

п/п
	Раздел

дисциплины
	Наименование 

работ
	Форма контроля

	1
	Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности       
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;

Работа с конспектом лекции;

Посещение тренировок ведущих команд;
	кейс

	2
	Управление командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности       
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;

Работа с конспектом лекции; Посещение игр ведущих команд;
	кейс

	3
	Управление командой высокой квалификации в турнире
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;

Работа с конспектом лекции;
	кейс

	4
	Установка на игру
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	5
	Теоретический анализ проведенной игры
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	6
	Управление командой во время тренировочных сборов
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	7
	Управление командой в конфликтных ситуациях внутри коллектива
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	8
	Управление командой в конфликтных ситуациях с болельщиками
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	9
	Управление командой при назначении нового тренерского штаба
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	10
	Управление командой высокой квалификации в еврокубковых матчах
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	11
	Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами;
	кейс

	12
	Особенности управления командой высокой квалификации в начале чемпионата
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами; Посещение игр ведущих команд;
	кейс

	13
	Особенности управления командой высокой квалификации в середине чемпионата
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами; Посещение игр ведущих команд;
	кейс

	14
	Особенности управления командой высокой квалификации в заключительной части чемпионата
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами; Посещение игр ведущих команд;
	кейс

	15
	Особенности управления командой высокой квалификации в переходном периоде
	Чтение текста (учебника, дополнительной литературы);

Работа с нормативными документами; Посещение тренировок ведущих команд;
	кейс


6.Перечень основной и дополнительной литературы

6.1.  Основная литература
	№ п/п
	Наименование издания

	Кол-во экземпляров

	
	
	библиотека
	кафедра

	1. 
	Благуш, П. К теории тестирования двигательных способностей : пер. с чеш. / П. Благуш. - Москва : Физкультура и спорт, 1982. - 165 с. - 0.70. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	4
	-

	2. 
	Верхошанский, Ю. В. Программирование и организация тренировочного процесса / Ю. В. Верхошанский. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Спорт», 2019. — 184 c. — ISBN 978-5-907225-03-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88521.html (дата обращения: 11.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	3. 
	Верхошанский, Ю. В.   Программирование и организация тренировочного процесса / Ю. В. Верхошанский. - 2-е изд., стер. - Москва : Спорт, 2019. - 182 с. : ил. - (Олимпийское образование). - ISBN 978-5-907225-03-9 : 300.00. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	10
	-

	4. 
	Волков В. С.   Подготовка вратарей. Этап начальной подготовки 7-10 лет : учебное пособие / В. С. Волков, К. В. Кореньков, В. С. Зубков ; НГУФК им. П. Ф. Лесгафта. - СПб., 2013. - 186 с. - Библиогр.: с. 185-186. - 763.40.
	10
	1

	5. 
	Губа В. П. Теория и методика футбола: учебник / В. П. Губа, А. В. Лексаков. - М.: Советский спорт, 2013. - 534 с.: табл. - Библиогр.: с. 530-531. - ISBN 978-5-9718-0680-6
	25
	1

	6. 
	Губа, В. Тестирование и контроль подготовленности футболистов : монография / В. Губа, А. Скрипко, А. Стула. — Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 168 c. — ISBN 978-5-9907239-8-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/55568.html (дата обращения: 24.11.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей.
	1
	-

	7. 
	Джоунз Р.   Футбол. Тактика защиты и нападения : учебное пособие / Р. Джоунз, Т. Трэнтер. - М. : ТВТ Дивизион, 2008. - 132 с. : ил. - ISBN 978-5-98724-054-0 : 150.00. 
	2
	1

	8. 
	Занковец В. Э.   Хочешь закончить с хоккеем - убей своё тело / В. Э. Занковец. - Минск : Издатель А. Н. Вараксин, 2014. - 159 с. : ил. - (Более другое). - ISBN 978-985-7092-23-9
	2
	1

	9. 
	Занковец, В. Э. Энциклопедия тестирований / В. Э. Занковец. — Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 456 c. — ISBN 978-5-906839-49-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/57802.html (дата обращения: 21.12.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	10. 
	Иссурин, В. Б. Подготовка спортсменов XXI века : научные основы и построение тренировки / В. Б. Иссурин ; перевод И. Шаробайко. — Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 464 c. — ISBN 978-5-906839-57-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/57797.html (дата обращения: 21.12.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	11. 
	Климин В. П. Управление подготовкой хоккеистов / В. П. Климин, В. И. Колосков. - Москва : Физкультура и спорт, 1982. - 270 с. : ил. - 0.80. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	3
	2

	12. 
	Курамшин Ю. Ф.   Как найти спортивный талант в хоккее : учебное пособие / Ю. Ф. Курамшин, Л. В. Михно ; НГУФК им. П. Ф. Лесгафта. - СПб., 2013. - 173 с. : ил. - (Библиотечка детского тренера (БДТ)). - Библиогр.: с. 165-173. - 763.40.
	10
	1

	13. 
	Люкези М.   Футбол. Анализ тактики атакующих действий / М. Люкези. - М. : ТВТ Дивизион, 2008. - 236 с. : ил. - ISBN 978-5-98724-053-3 : 150.00. 
	2
	1

	14. 
	Люкези М.   Футбол. Обучение системе игры 4-3-3 : учебное пособие / М. Люкези. - М. : ТВТ Дивизион, 2008. - 164 с. : ил. - ISBN 978-5-98724-052-6 : 200.00. 
	2
	1

	15. 
	Петрушкина Н. П.   Комплексный контроль в системе управления подготовкой высококвалифицированных хоккеистов : учебное пособие / Н. П. Петрушкина, Е. Ф. Сурина-Марышева, В. А. Пономарев ; УралГУФК. - Челябинск, 2007. - 68 с. : ил. - Библиогр.: с. 64-68. - б/ц. 
	1
	1

	16. 
	Савин, В. П. Хоккей : учебник для институтов физической культуры / В. П. Савин. - Москва : Физкультура и спорт, 1990. - 320 с. : ил. - ISBN 5-278-00204-2 : 1.10. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	171
	2

	17. 
	Селуянов, В. Н. Физическая подготовка футболистов : учебно-методическое пособие / В. Н. Селуянов, С. К. Сарсания, К. С. Сарсания. - 2-е изд. - Москва : ТВТ Дивизион, 2006. - 192 с.
	6
	1

	18. 
	Смирнов Ю. И. Основные свойства и показатели спортивной подготовленности : учебное пособие / Ю. И. Смирнов ; МОГИФК. - Малаховка, 1987. - 48 с. - 0.25. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	7
	2

	19. 
	Смирнов, Ю. И. Основные свойства и показатели спортивной подготовленности : учебное пособие / Ю. И. Смирнов ; МОГИФК. - Малаховка, 1987. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 11.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	20. 
	Технология управления тренировочным процессом и соревновательной деятельностью юных хоккеистов на этапах многолетней спортивной подготовки : методические рекомендации / Н. В. Павлова, О. М. Куликова, И. Т. Лысаковский, И. А. Кузнецова ; СибГУФК. - Омск, 2018. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 26.11.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей.
	1
	-

	21. 
	Фомин, В. С. Физиологические основы управления подготовкой высококвалифицированных спортсменов : учебное пособие / В. С. Фомин ; МОГИФК. - Москва, 1984. - 63 с. : ил. - б/ц. - Текст (визуальный) : непосредственный.
	28
	1

	22. 
	Фомин, В. С. Физиологические основы управления подготовкой высококвалифицированных спортсменов : учебное пособие / В. С. Фомин ; МОГИФК. - Москва, 1984. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 11.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	23. 
	Футбол : учебник для институтов физической культуры / под ред. М. С. Полишкиса и В. А. Выжгина. - Москва : Фарлонг, 2009. - 249 с. : ил. - Библиогр.: 47 назв. - ISBN 978-5-98190-050-4 : 500.00. - Текст (визуальный) : непосредственный.
	178
	1

	24. 
	Чемберс Д. Тренировочные занятия в хоккее. 446 упражнений для развития мастерства. - Киев : Олимпийская литература, 2010
	25
	1


	25. 
	Чирва Б. Г.   Футбол. Предыгровая разминка команд Российской премьер-лиги в 2010 г. : методические разработки для тренеров / Б. Г. Чирва. - М., 2011. - 68 с. : ил. - 100.00. 
	5
	1

	26. 
	Чирва Б. Г.   Футбол. Предыгровая разминка профессиональных футболистов / Б. Г. Чирва. - М. : ТВТ Дивизион, 2011. - 127 с. : ил. - Библиогр.: с. 124-127. - ISBN 978-5-98724-091-5 : 200.00. 
	5
	1

	27. 
	Чирва, Б. Г. Футбол. Модельные весоростовые характеристики защитников разных амплуа : Выпуск 37 / Б. Г. Чирва ; РГУФКСМиТ, Высшая школа тренеров по футболу. - М., 2012. - 44 с. : ил. - 150.00. 
	5
	1


6.2. Дополнительная литература
	№ п/п
	Наименование издания

	Кол-во экземпляров

	
	
	библиотека
	кафедра

	1. 
	Быков А. В.   Стратегия и тактика в командных игровых видах спорта / А. В. Быков ; С.-Петерб. гос. морск. техн. ун-т// Ученые записки университета имени П. Ф. Лесгафта. - 2011. - № 12. - С. 44-50. - Библиогр.: с. 49-50.
	1
	1

	2. 
	Кук М.   Самый популярный учебник футбола! Тренировочные программы и упражнения от ведущих тренеров мира / М. Кук, Д. Шоулдер. - М. : АСТ ; Астрель, 2009. - 124 с. : ил. - ISBN 978-5-17-055643-4 : 209.00. 
	5
	1

	3. 
	Митин В. Е.   Скандинавский или классический стиль? Некоторые результаты исследования игры хоккейного вратаря / В. Е. Митин, В. С. Волков, К. В. Кореньков ; Рос. гос. пед. ун-т им. А. И. Герцена; Нац. гос. ун-т физ. культуры, спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта// Ученые записки университета имени П. Ф. Лесгафта. - 2011. - № 12. - С. 121-124.
	1
	1

	4. 
	Мудрук, А. В., Оценка и регистрация индивидуальных технико-тактических действий хоккеистов: учебное пособие для стедентов, преподавателей ИФК / А. В. Мудрук ; СибГАФК. - Омск, 1998. - 15 с. : ил. - Библиорг.: с.14 (5 назв.). - 5.00. - Текст (визуальный) : непосредственный.
	1
	1

	5. 
	Худяков Г. Г.   Оптимизация педагогических условий формирования личностно-деятельностных ориентаций хоккеистов студенческих команд / Г. Г. Худяков, В. Н. Ляпкало ; Южно-Урал. гос. ун-т// Теория и практика физической культуры. - 2011. - № 4. - С. 48-50. - Библиогр.: с. 50.
	1
	1

	6. 
	Чирва Б. Г.   Футбол. Концепция технической и тактической подготовки футболистов : монография / Б. Г. Чирва. - М. : ТВТ Дивизион, 2008. - 336 с. : ил. - Библиогр.: с. 257-288. - ISBN 978-5-98724-49-6 : 300.00. 
	5
	1


6.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
	№

п/п
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы
	Кол-во экземпляров

	
	
	библиотека
	кафедра

	1
	Интегральный показатель величины тренировочной нагрузки специализированных упражнений командно-игровых видов спорта / Ежов П.Ф. / Теория и практика физической культуры. - № 2.- 2012
	1
	1

	2
	Компоненты тренировочных нагрузок и их взаимосвязь с показателями соревновательной деятельности квалифицированных футболисток / Ежов П.Ф., Выприков Д.В. / Теория и практика физической культуры. - № 7.- 2012
	1
	1

	3
	Методические аспекты индивидуальной подготовки квалифицированных спортсменов в футболе / Ежов П.Ф. / Теория и практика физической культуры. - №4.- 2011
	1
	1

	4
	Петрушкина Н. П.   Комплексный контроль в системе управления подготовкой высококвалифицированных хоккеистов: учебное пособие / Н. П. Петрушкина, Е. Ф. Сурина-Марышева, В. А. Пономарев ; УралГУФК. - Челябинск, 2007. - 68 с. : ил. - Библиогр.: с. 64-68. - б/ц. 
	1
	1

	5
	Планирование тренировочных нагрузок на предсоревновательном этапе подготовки футболистов групп спортивного совершенствования / Ежов П.Ф., Степанов А.В. / Теория и практика физической культуры. - № 3.- 2012
	1
	1

	6
	Пономарев Н. А. Методы научных исследований : учебно-методическое пособие / Н. А. Пономарев ; СПбГУФК. - СПб., 2008. - 163 с. 
	5
	1

	7
	Программа подготовки футболистов групп спортивного совершенствования на специально-подготовительном этапе / Ежов П.Ф., / Степанов А.В. / Теория и практика физической культуры. - № 4.- 2012
	1
	1

	8
	Соотношение компонентов тренировочных нагрузок по видам подготовки на этапах подготовительного периода футболистов групп спортивного совершенствования / Ежов П.Ф., Степанов А.В. / Теория и практика физической культуры. - №2. – 2011.
	1
	1

	9
	Технико-тактические показатели соревновательной деятельности мастеров женского футбола / Ежов П.Ф., Выприков Д.В. / Вестник спортивной науки. М.: ВНИИФК. - № 1. – 2008.
	1
	1

	10
	https://yandex.ru/video/preview Тренировка футбольной команды «Спартак» Москва.
	
	

	11
	https://yandex.ru/video/preview Открытая тренировка хоккейной команды «Северсталь»
	
	


1. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «интернет» 

необходимый для освоения дисциплины

1. Электронная библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) http://lib.mgafk.ru
2. Электронно-библиотечная система Elibrary https://elibrary.ru
3. Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru
4. Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://biblio-online.ru
5. Электронно-библиотечная система РУКОНТ https://rucont.ru/
6. Министерство науки и высшего Российской Федерации https://minobrnauki.gov.ru/
7. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки http://obrnadzor.gov.ru/ru/
8. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 
9. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» http://window.edu.ru 
10. Федеральный центр и информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru 
11. Министерство спорта Российской Федерации https://minsport.gov.ru/ 
12. Федерация хоккея России https://fhr.ru/
13.  Континентальная хоккейная лига http://www.khl.ru/
14. База данных научного цитирования Web of Science http://wokinfo.com/
15.  Единая мультидисциплинарная реферативная база данных Scopus 

                         https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic 

16. Международная федерация футбольных ассоциаций www.fifa.com
17. Федерация хоккея России http://fhr.ru/main/
18. Континентальная хоккейная лига http://www.khl.ru/
19. Footballtrainer сообщество профессионалов http://footballtrainer.ru/
8. Использование современных образовательных технологий

	№

п/п
	Наименование раздела
	Формы занятий с использованием активных и интерактивных 

образовательных технологий
	Трудоем-

кость (часы)

	1
	Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности
	Лекция-визуализация, практическое занятие с использованием программных сред и технических средств работы с информацией, сообщение в форме презентации
	4

	2
	Управление командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности»
	Лекция-визуализация, практическое занятие с использованием программных сред и технических средств работы с информацией, сообщение в форме презентации
	4

	3
	Управление командой высокой квалификации в турнире
	Лекция-визуализация, практическое занятие с использованием программных сред и технических средств работы с информацией, сообщение в форме презентации
	4

	
	Всего:
	
	12


                   10.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     В качестве программного обеспечения используется офисное программное обеспечение с открытым исходным кодом под общественной лицензией GYULGPL Libre Office или одна из лицензионных версий Microsoft Office 

(ТВ, DVD-проигрыватель;

( мультимедийный проектор;

( экран для демонстрации мультимедийного материала;

( компьютерная программа SportTacticsBoard;

( компьютерная программа Kinovea;

·  сканер, копировальный аппарат;

·  судейско-информационная система.

      Изучение дисциплины инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся. Для данной категории обучающихся обеспечен беспрепятственный доступ в учебные помещения Академии, организованы занятия на 1 этаже главного здания созданы следующие специальные условия:
10.1. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:

( обеспечен доступ обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими к

зданиям Академии;

( электронный видео увеличитель "ONYX Deskset HD 22 (в полной комплектации)

( портативный компьютер с вводом/выводом шрифтом Брайля и синтезатором речи;

( принтер Брайля;

( портативное устройство для чтения и увеличения.

10.2. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:

( акустическая система FrontRowtoGo в комплекте (системы свободного звукового поля);

( «ElBrailleW14J G2;

( FM- приёмник ARC с индукционной петлей;

( FM-передатчик AMIGO T31;- радиокласс (радиомикрофон) «Сонет-РСМ» РМ- 2-1 (заушный индуктор и индукционная петля);

10.3. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих

нарушения опорно-двигательного аппарата:

( автоматизированное рабочее место обучающегося с нарушением ОДА и ДЦП

(ауд. № 120, 122)

11. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Занятия по дисциплине «Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной и соревновательной деятельности» проводятся в форме теоретических (лекций) и практико-методических занятий.

В ходе лекционных занятий обучающимся рекомендуется вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации по их применению. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических положений, разрешения спорных ситуаций.

Практико-методические занятия направлены на приобретение студентами разнообразного методического опыта, практическую отработку механизмов реализации знаний в конкретных профессионально-педагогических умениях (ППУ) при решении профессиональных задач. Для этого на занятиях необходимо широко использовать различные варианты учебной практики по решению самим студентом задач профессиональной деятельности. Содержание и система организации учебной практики должна быть приближена к реальной действительности будущего специалиста. В течение практического занятия студенту необходимо выполнить задания преподавателя, что зачитывается как текущая работа студента и оценивается по критериям. Рекомендуется посетить несколько тренировочных занятий ведущих футбольных и хоккейных команд, и игр с участием этих команд.
В случае пропусков занятий, наличия индивидуального графика обучения и для закрепления практических навыков студентам могут быть выданы индивидуальные задания, которые должны быть сданы в установленный преподавателем срок. Выполненные задания оцениваются по пятибалльной шкале.

Индивидуальные занятия осуществляются непосредственно с каждым студентом по обсуждению проблем программного материала в форме бесед, опроса, дискуссий, защиты самостоятельно выполненных заданий, консультаций и т.п., максимально используя индивидуальный уровень подготовленности, психофизиологические особенности студента. 

Текущий контроль осуществляется в виде устных, тестовых опросов по теории, коллоквиумов и контрольной работы. При подготовке к опросу студенты должны освоить теоретический материал по блокам тем, выносимых на этот опрос.

Приложение к Рабочей программе дисциплины

«Управление командой высокой квалификации

 в процессе тренировочной и соревновательной деятельности»
Министерство спорта Российской Федерации

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования 

«Московская государственная академия физической культуры»

Кафедра «Теория и методика футбола и хоккея»

ОБНОВЛЕНО
решением Учебно-методической комиссии     

   протокол №  11/21  от «16» ноября 2021 г.

Председатель УМК, 

проректор по учебной работе

___________________А.Н. Таланцев

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

ПО ДИСЦИПЛИНЕ

«Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной и соревновательной деятельности»

Б1.B.06
_____________________________________________________________________________

Направление подготовки
49.04.03 Спорт

Уровень высшего образования

Магистратура

ОПОП

Управление спортивной подготовкой в футболе и хоккее

Факультет магистерской подготовки

Форма обучения

Очная/заочная

Рассмотрено и одобрено на заседании кафедры Протокол №2, 25.10.2021 г.
заведующий кафедрой,

к.п.н., профессор А.В. Портнов_______________

Малаховка 2021
Паспорт фонда оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
	Компетенция
	Трудовые функции (при наличии)
	Индикаторы достижения



	УК-3 Способность организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели
	ТП 05.012
В/01.7
Осуществление тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ по футболу и хоккею

В/02.7

Совершенствование навыков соревновательной деятельности спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ по футболу и хоккею.
	Знать: Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта, педагогики физической культуры и спорта, возрастной психологии, психологии физической культуры и спорта, теории и методики футбола и хоккея.

Объем индивидуальной спортивной подготовки спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня.

Специфика проведения тренировочных занятий, а также требования к технике безопасности в условиях тренировочных занятий и соревнований спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Методы убеждения, аргументации своей позиции, установления контакта со спортсменами спортивной сборной команды на муниципальном уровне и субъекта Российской Федерации.

Технологии педагогической диагностики и коррекции негативных состояний, снятия стрессов у спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации. 
Уметь: Обеспечивать выполнение индивидуальных и групповых планов тренировок спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Поддерживать высокий уровень спортивной мотивации спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Пользоваться приборами объективного контроля, техническими средствами и устройствами, средствами измерений, разработанными для оценки различных сторон подготовленности спортсменов, реакций организма на тренировочные и соревновательные нагрузки, эффективности тренировочного процесса, учета адаптационных перестроек функций организма спортсменов.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.

Проводить методически обоснованный отбор спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу и хоккею) для участия в соревнованиях.

Применять апелляционные процедуры при несправедливом судействе.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: 

 Проведение со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу и хоккею) тренировок, соответствующих специфике соревновательной деятельности вида спорта, спортивной дисциплины, с целью развития всех сторон подготовленности.

Определение и установление режима тренировочного процесса спортсменов - членов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Подготовка спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу и хоккею) на тренировочных сборах в соответствии с целью и задачами спортивной подготовки.

Контроль выполнения спортсменом (спортсменами) спортивной сборной команды индивидуального и групповых планов спортивной подготовки.

Контроль соблюдения спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Контроль прохождения спортсменами спортивной сборной команды медицинских осмотров, обеспечение выполнения рекомендаций медицинских работников.

Организация апелляционной процедуры при несправедливом судействе.

Выполнение со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ анализа их собственной соревновательной практики, изучение кино- и видеоматериалов, специальной литературы, в том числе иностранной.
 (Сравнить комплексные программы подготовки одной команды в двух последовательных годах. Дать оценку регулярности проведения УМО, ЭКО, ТО).  

 (Принять участие в работе тренерского состава спортивной команды в качестве наблюдателя. Подготовить анализ).
 (Принять участие в беседе главного тренера и тренера по физической подготовке спортивной команды в качестве наблюдателя. Подготовить отчёт).
(Посетить в течении сезона тренировку одной из зарубежных команд. Сделать анализ (2 стр. А4) руководства тренировочным процессом главным тренером и распределение обязанностей его помощников в ходе тренировки).
 (Предложить гл. тренеру данные одной из переводных статей о внедрении новейших методик в практику подготовки команды).
 (Провести анализ рейтинга национальных сборных команд по футболу/хоккею за последние 3 года. Подготовить реферат 2-3 стр. А4).

	ПК-2Способность и готовность осуществлять выбор и эффективно использовать современные средства материально-технического обеспечения с учётом индивидуальных особенностей спортсмена и условий проведения тренировочной и соревновательной деятельности
	ТП 05.012
В/10.7
Организация материально-технического обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею).
	Знать. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта, педагогики физической культуры и спорта, возрастной психологии, психологии физической культуры и спорта, теории и методики избранного вида спорта.

Требования к материальному оснащению спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Нормативы обеспечения спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею) инвентарём, оборудованием, спортивной базой и методы разработки таких нормативов.

Уметь. Организовывать разработку планов материально-технического обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Оценивать и обосновывать сравнительные преимущества и недостатки новых образцов материального оснащения для спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: 

 Разработка и представление на утверждение в установленном порядке планов обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею) инвентарём, оборудованием, спортивной базой.

Разработка рекомендаций по внедрению новых образцов материального оснащения в подготовку спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.
 (Сравнить результаты контрольных нормативов по ОФП и СФП, результатов ЭКО, тестов с модельными характеристиками. Дать оценку и рекомендации. Реферат 3-4 стр. А4).
 (Провести видео-анализ игры команды).

	ПК-4 Способность и готовность анализировать эффективность соревновательной деятельности; 


	ТП 05.012
С/04.7
Контроль, учёт и анализ спортивных результатов, достигнутых спортивной сборной командой Российской Федерации (по футболу, хоккею)
	Знать. Основные функции, формы, методы, объекты и содержание контроля, их особенности при реализации тренировочного и соревновательного процесса спортивной сборной команды Российской Федерации.

Характеристики нагрузок: специализированность, координационная сложность, направленность, величина и показатели, используемые для контроля нагрузок спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.
Уметь. Использовать информативную систему нормативов и методик контроля для оценки подготовленности спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.

Планировать и проводить мероприятия контроля, оценки и учёта результатов спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (по футболу, хоккею) с использованием информативных средств и методов.

Использовать информационные технологии, в том числе текстовые редакторы, электронные таблицы, электронную почту, в своей деятельности.
Навыки и/или опыт деятельности: 

 Выявление и оценка уровня и качества аналитической (технической, физической, тактической, психологической, интеллектуальной) и интегральной подготовленности спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.

Систематический первичный и сводный учёт результатов тренировочного и соревновательного процесса спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (по футболу, хоккею), в том числе с использованием электронных форм.

Оценка эффективности подготовки спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (по футболу и хоккею) с использованием современных информационных и компьютерных технологий в своей деятельности.

Оценка уровня достижения спортивного результата на основе итогов выступления спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации.
 (По итогам просмотра игр (видео) лучших команд мира подготовить 2 упражнения моделирующих эффективную реализацию атаки, или эффективный отбор в защите). 
 (Провести видео-анализ игры команды-соперника. Подготовить тактический план предстоящей игры 2-3 стр. А4).
 (Подготовить доклад по итогам видео-анализ игры с конкретными «нарезками» моментов. Самостоятельная работа с программой видео-анализа).
(Анализ индивидуальных планов подготовки членов сборной команды на примере 2-3 представителей клубных команд. Сравнение планов подготовки членов сборной команды в своих клубах за определённый период. По заданию преподавателя).

	ПК-6 Способность и готовность организовывать и проводить учебно-тренировочные занятия со спортсменами высокой квалификации
	ТП 05.012
В/01.7
Осуществление тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ по футболу, хоккею
	Знать. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта.

Объем индивидуальной спортивной подготовки спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Специфика проведения тренировочных занятий, а также требования к технике безопасности в условиях тренировочных занятий и соревнований спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Технологии диагностики причин конфликтных ситуаций в спортивной сборной команде муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.
Уметь. Обеспечивать выполнение индивидуальных и групповых планов тренировок спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Поддерживать высокий уровень спортивной мотивации спортсменов спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации.

Пользоваться приборами объективного контроля, техническими средствами и устройствами, средствами измерений, разработанными для оценки различных сторон подготовленности спортсменов, реакций организма на тренировочные и соревновательные нагрузки, эффективности тренировочного процесса, учета адаптационных перестроек функций организма спортсменов.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: 

Проведение со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею) тренировок, соответствующих специфике соревновательной деятельности вида спорта, спортивной дисциплины, с целью развития всех сторон подготовленности.

Определение и установление режима тренировочного процесса спортсменов.

Обучение спортсмена (спортсменов) спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ приёмам и методам тренировок для достижения спортивного результата.

Подготовка спортсменов на тренировочных сборах в соответствии с целью и задачами спортивной подготовки.

Контроль выполнения спортсменом индивидуального и групповых планов спортивной подготовки.

Контроль прохождения спортсменами медицинских осмотров, обеспечение выполнения рекомендаций медицинских работников.
 (По итогам ЭКО подготовить план индивидуализированного тренировочного процесса занимающихся в рамках структуры одного макроцикла).

 (Анализ дневников самоконтроля и планов главного тренера команды. Выявить индивидуальное отношение к переносимости нагрузок на различных этапах подготовки). 

	ПК-16 Способность и готовность использовать эффективные средства восстановления и повышения спортивной работоспособности
	ТП 05.012
В/10.7
Организация материально-технического обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по футболу, хоккею)
	Знать. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта, педагогики физической культуры и спорта, возрастной психологии, психологии физической культуры и спорта, теории и методики избранного вида спорта, теории и методики обучения базовым видам спорта, анатомии человека, биомеханики двигательной деятельности, спортивной метрологии, биохимии человека, спортивной биохимии, физиологии человека, спортивной физиологии, гигиенических основ. 

Требования к материальному оснащению спортивной сборной команды.
Уметь. Оценивать и обосновывать сравнительные преимущества и недостатки новых образцов материального оснащения для спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи.
Навыки и/или опыт деятельности: 

 Разработка и представление на утверждение в установленном порядке планов обеспечения спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Разработка рекомендаций по внедрению новых образцов материального оснащения в подготовку спортивных сборных команд муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

	ПК-5 Способность и готовность осуществлять спортивный отбор на этапе  совершенствования спортивного мастерства
	ТП 05.012
В/08.7
Отбор занимающихся и оценка их перспективности в достижении спортивных результатов этапов совершенствования спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства 
	Знать. Принципы и закономерности, обеспечивающие реализацию целей тренировочного процесса со спортсменами спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ (по виду спорта, спортивной дисциплине), в том числе положения теории и методики физической культуры, теории спорта.

Медицинские, возрастные и психофизические требования к лицам, проходящим спортивную подготовку, кандидатам на зачисление в резерв спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Содержание и соотношение объемов тренировочного процесса по видам подготовки на этапах совершенствования спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства.

Методики спортивной ориентации и отбора спортсменов в резерв спортивной сборной команды муниципального уровня, субъекта Российской Федерации, физкультурно-спортивных обществ.

Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами.
Уметь. Проводить методически обоснованный отбор в резерв спортивной сборной команды.

Проводить собеседование, оценивать мотивацию и психологический настрой кандидата на зачисление в резерв спортивной сборной команды.

Выявлять уровень подготовки, потенциал, психофизические и волевые качества кандидата на зачисление в резерв спортивной сборной команды.

Применять методы оценки спортивных результатов, достигнутых спортсменом - кандидатом на зачисление в резерв спортивной сборной команды.

Пользоваться приборами объективного контроля, техническими средствами и устройствами, средствами измерений, разработанными для оценки различных сторон подготовленности спортсменов, реакций организма на тренировочные и соревновательные нагрузки, эффективности тренировочного процесса, учета адаптационных перестроек функций организма спортсменов.

Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи, в том числе текстовыми редакторами, электронными таблицами, средствами подготовки презентаций, электронной почтой.
Навыки и/или опыт деятельности: 

 Анализом спортивных результатов, достигнутых спортсменами, проходящими подготовку по программам этапа совершенствования спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства.

Организацией региональных тренировочных сборов, посетить спортивные соревнования, отдельных физкультурно-спортивных и образовательных организаций с целью выявления перспективных спортсменов для зачисления в резерв спортивной сборной команды.

Контроль отсутствия медицинских противопоказаний перспективных спортсменов для зачисления в резерв спортивной сборной команды.

Организация контрольных мероприятий для подтверждения кандидатами на зачисление в резерв спортивной сборной команды, контрольных нормативов по видам подготовки.

Анализ информации о спортсменах, включённых в резерв спортивной сборной команды.
 (Сравнение результатов тестирования с модельными характеристиками функциональной подготовленности спортсменов команды на подготовительном этапе годичного цикла. Реферат 3-4 стр. А4).



2.Типовые контрольные задания и кейсы

2.1. Перечень вопросов для промежуточной аттестации.

2 курс 4 семестр (очное обучение)
 2 курс 4 семестр и 3 КУРС 5 семестр (заочное обучение)
1. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности в подготовительном периоде;

2. Особенности управления командой высокой квалификации в недельном микроцикле соревновательного периода с двумя или тремя играми;

3. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности в соревновательном периоде;

4. Особенности управления командой высокой квалификации в недельном микроцикле с одной игрой соревновательного периода;

5. Особенности проведения переходного периода в командах высокой квалификации;

6. Особенности управления командой высокой квалификации в заключительной части чемпионата;

7. Особенности управления командой высокой квалификации в начале и середине чемпионата;

8. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе краткосрочных турниров и кубковых соревнований;

9. Управление командой при назначении нового тренерского штаба;

10. Управление командой в конфликтных ситуациях с болельщиками;

11. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе контрольных игр;

12. Управление командой в конфликтных ситуациях внутри коллектива;

13. Разбор игры, организация и методика проведения;

14. Особенности управления командой высокой квалификации во время тренировочных сборов перед сезоном;

15. Организация и проведение установки на игру;

16. Определение стартового состава команды на предстоящую игру;

17. Управление командой в подготовительном периоде во взаимодействии с КНГ и медицинским диспансером;

18. Управление командой в соревновательном периоде во взаимодействии с КНГ;
2.2. Вопросы на экзамен
2 КУРС 4 Семестр (очное обучение) 
 3 КУРС 5 Семестр (заочное обучение)
1. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности в подготовительном периоде;

2. Управление командой в соревновательном периоде во взаимодействии с КНГ; Заведующий 

3. Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности в соревновательном периоде;

4.  Особенности управления командой высокой квалификации в недельном микроцикле с одной игрой;

5.    Особенности проведения переходного периода в командах высокой квалификации;

6. Особенности управления командой высокой квалификации в заключительной части чемпионата;

7.
Особенности управления командой высокой квалификации в начале и середине чемпионата;

8.
Особенности управления командой высокой квалификации в процессе краткосрочных турниров и кубковых соревнований;

9.
Управление командой при назначении нового тренерского штаба;

10.
Управление командой в конфликтных ситуациях с болельщиками;

11.
Особенности управления командой высокой квалификации в процессе контрольных игр;

12.
Управление командой в конфликтных ситуациях внутри коллектива;

13. 
Разбор игры, организация и методика проведения;

14.
Особенности управления командой высокой квалификации во время тренировочных сборов перед сезоном;

15.
Организация и проведение установки на игру;

16.
Определение стартового состава команды на предстоящую игру;

17.
Управление командой в подготовительном периоде во взаимодействии с КНГ и медицинским диспансером;

18.
Особенности управления командой высокой квалификации в недельном микроцикле соревновательного периода с двумя или тремя играми;

19.  Особенности управления командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности в соревновательном периоде;

20.    Особенности управления командой высокой квалификации в процессе контрольных игр;

Критерии оценки

Оценка «5» ставится в том случае, когда учащийся исчерпывающе знает весь программный материал, отлично понимает и прочно усвоил его. На вопросы (в пределах программы) даёт правильные, сознательные и уверенные ответы. В различных практических заданиях умеет самостоятельно пользоваться полученными знаниями. В устных ответах и письменных работах пользуется научными терминами свободно. Широко умеет использовать меж предметные связи.

Оценка «4» ставится в том случае, когда учащийся знает требуемый программой материал, хорошо понимает его. На вопросы (в пределах программы) отвечает без существенных затруднений. Умеет применять полученные знания в практических заданиях. В устных ответах и письменных работах использует научные термины и не делает грубых ошибок. Умеет использовать межпредметные связи.

Оценка «3» ставится в том случае, когда учащийся обнаруживает знание только основного (или минимального) программного учебного материала. При применении знаний на практике испытывает некоторые затруднения и преодолевает их с небольшой помощью преподавателя. В устных и письменных ответах допускает ошибки при изложении материала (но не более одной грубой). Допускает ошибки в терминологии (но не очень грубые). Слабо выделяет связь программного материала с другими дисциплинами.

Оценка «2» ставится в том случае, когда ученик показывает незнание большой части программного материала, отвечает, как правило, лишь на наводящие вопросы преподавателя неуверенно. При применении знаний на практике испытывает серьезные затруднения и не преодолевает их с даже с помощью преподавателя. В устных и письменных ответах допускает грубые ошибки при изложении материала Незнаком с терминологией. Не выделяет связь программного материала с другими дисциплинами.

2.3. Кейсы (ситуационные задачи)
Раздел 1. Управление командой высокой квалификации в процессе тренировочной деятельности.

(футбол и хоккей)

1. Во время тренировочного занятия в подготовительном периоде подготовки на обще подготовительном этапе у футболиста во время равномерного бега частота сердечных сокращений в минуту составляет 180-190 уд./мин. Как вы считаете, реакция организма адекватная данной нагрузке? Какие действия можно предпринять? Причины такой реакции?

2. Во время тренировочного занятия вы как тренер замечаете, что некоторые игроки команды не сознательно тренируются, не четко выполняют предлагаемые упражнения. Какие будут ваши действия? Приведите несколько примеров решения ситуации.    

Раздел 2. Управление командой высокой квалификации в процессе соревновательной деятельности.

(Футбол)

1.Во время игры в первом тайме (42 минута) удаляется с поля игрок вашей команды, играющий на позиции центрального полузащитника.   Ваша команда играла по тактической схеме 4-4-2. Какие действия вы предпримите как тренер? При условии, что ваша команда ведет в счете 2:0, какие действия в случае ничейного счета и в случае поражения 0:1?   

2. Во время матча к 80 минуте ваша команда ведет в счете 1:0. На момент начала игры обе команды играли по схеме 4-4-2. На 81 минуте тренер соперников перестраивает игру своей команды на схему 4-3-3. Будете ли вы принимать ответные действия или оставите тактическую схему без изменений? 

(хоккей)

1.Во время игры в третьем периоде (18 минута) удаляется с площадки игрок вашей команды, защитник. Какие действия вы предпримите как тренер? При условии, что ваша команда ведёт в счёте 3:2. Какие могут быть действия тренера?

2. Во время игры в третьем периоде (18 минута) удаляется с площадки игрок вашей команды, защитник, обоюдное удаление. Какие действия вы предпримите как тренер? При условии, что счёт ничейный, а команде необходима только победа. Какие могут быть действия тренера? Будет ли смена вратаря?

Раздел 3. Управление командой высокой квалификации в турнире.

(футбол)

1.Ваша команда участвует на групповой стадии турнира. В группе 4 команды. После трех сыгранных матчей, ваша команда набрала максимальное количество очков. За проведенные три матча в играх участвовало 13 из 18 игроков. На четвертую игру будете ли вы давать возможность проявить себя в игре тем футболистам, которые не участвовали в прошлых матчах? Что может повлиять на данное решение?

2. В заключительном матче группового этапа турнира вашей команде достаточно ничейного исхода для выхода в следующий этап турнира. Как это может повлиять на организацию игры команды в зависимости от разного уровня соперников?

(хоккей)

1.Ваша команда участвует на групповой стадии турнира. В группе 4 команды. После трёх сыгранных матчей, ваша команда набрала максимальное количество очков. За проведённые три матча в играх участвовали 3 пятёрки. На четвертую игру будете ли вы давать возможность проявить себя в игре 4-й пятёрке? Что может повлиять на данное решение?

2. В заключительном матче группового этапа турнира вашей команде достаточно ничейного исхода для выхода в следующий этап турнира. Как это может повлиять на организацию игры команды в зависимости от разного уровня соперников?

Раздел 4. Установка на игру.

(футбол и хоккей)

1. Приведите пример установки на игру для команды против лидера чемпионата;

2. Приведите пример установки на игру для команды против аутсайдера;

Раздел 5. Теоретический анализ проведённой игры.

(футбол и хоккей)

1. Какие показатели игры вам необходимы как тренеру для анализа игры? Приведите примерные данные и их взаимосвязь с результатом соревновательной деятельности;

2. Приведите примеры анализа положительных и отрицательных технико-тактических взаимодействий команды (пятёрок) на тактической доске;

Раздел 6. Управление командой во время тренировочных сборов.

(футбол и хоккей)

1.Ваша команда прибыла на тренировочный сбор для подготовки к чемпионату за неделю до игр. Установите распорядок дня для команды на недельный микроцикл. Направленность и динамика нагрузки. С учётом рекомендаций врача или КНГ.

2. Ваша команда прибыла на тренировочный сбор для подготовки к чемпионату. Установите распорядок дня для команды на двухнедельный мезоцикл до начала официальных игр. Направленность и динамика нагрузки. С учётом рекомендаций врача или КНГ.

Раздел 7. Управление командой в конфликтных ситуациях внутри коллектива.

(футбол и хоккей)

1.В вашей команде произошёл конфликт между группой игроков. Какие способы решения конфликтной ситуации вам известны? Какие вы предпримите действия?

2. В команде произошёл конфликт между игроком и тренером в присутствии всей команде в раздевалке после матча. Какие будут ваши действия? Способы урегулирования конфликта?

Раздел 8. Управление командой в конфликтных ситуациях с болельщиками.

(футбол и хоккей)

1. Игрок вашей команды в СМИ неудачно выразился в адрес болельщиков в результате чего возник конфликт. Способы разрешения данной конфликтной ситуации?

2. Болельщики недовольно выступление своей команды, что демонстрирую публично в СМИ, баннерах и кричалках на матчах. Способы разрешения данной конфликтной ситуации?

Раздел 9. Управление командой при назначении нового тренерского штаба.

(футбол и хоккей)

1. Вас назначают главный тренером в команде перед сезоном. Какие будут ваши действия?

2. Вас назначают главным тренером в середине сезона. Какие будут ваши действия?

Раздел 10. Управление командой высокой квалификации в еврокубковых матчах

(Футбол и хоккей)

1.Вашей команде предстоит участвовать в еврокубковых матчах на стадии группового этапа. Какие будут особенности подготовки к этим играм?

2. Вашей команде предстоит участвовать в еврокубковых матчах на стадии плей-офф. Какие будут особенности подготовки к этим играм?

Раздел 11. Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях.

(футбол)

1. Вашей команде предстоит сыграть два матча на Кубок (выездная и домашняя игра). Какие особенности будут при подготовке к этим матчам?

2. Ваша команда попала в финал Кубка. Какие особенности подготовки вы можете выделить?

Раздел 12. Особенности управления командой высокой квалификации в начале чемпионата.

(футбол и хоккей)

1.После трёх сыгранных матчей чемпионата команда потерпела три поражения. Обстановка в коллективе напряжённая. Какие действия вы предпримете?

2.После первых двух матчей вы отмечаете плохое физическое состояние игроков своей команды. Какие возможны причины? Какие действия можно предпринять?

Раздел 13. Особенности управления командой высокой квалификации в середине чемпионата.

(футбол и хоккей)

1.После 14 сыгранных матчей команды занимает последнее место в турнирной таблице. Какие действия можно принять для улучшения ситуации?

2.У команды в середине чемпионата после 12 туров наступает снижение физической подготовленности. До конца первого круга остается 3 тура. Как нужно действовать в данной ситуации?

Раздел 14. Особенности управления командой высокой квалификации в заключительной части чемпионата.

(футбол и хоккей)

1.За тур до конца чемпионата ваша команда идет на первом месте, но отрыв от конкурента составляет 1 очко. В последнем туре ваша команда играет со своим конкурентом по турнирной таблице. Какие будут особенности при подготовке к данному матчу?

2. За пять туров до конца чемпионата тренер заметил недостаточную физическую подготовленность своей команды и решает внедрить в тренировочный процесс ударный микроцикл. Оцените действия тренера?

Раздел 15. Особенности управления командой высокой квалификации в в переходном периоде.

(футбол и хоккей)

1. Сезон завершён. Команда готовится уйти в отпуск. Будете ли вы как тренер выдавать индивидуальные планы на переходный период или нет? Если да, то какие будут особенности при его составлении?

2. Спортсмен вашей команды в переходном периоде получил травму. Какие будут ваши действия?

Критерии оценки

Оценка «5» Кейс решён правильно, дано развёрнутое пояснение и обоснование сделанного заключения. Магистрант демонстрирует методологические и теоретические знания, свободно владеет научной терминологией. При разборе предложенной ситуации проявляет творческие способности, знание дополнительной литературы. Демонстрирует хорошие аналитические способности, способен при обосновании своего мнения свободно проводить аналогии между темами курса.
Оценка «4» Кейс решён правильно, дано пояснение и обоснование сделанного заключения. Магистрант демонстрирует методологические и теоретические знания, свободно владеет научной терминологией. Демонстрирует хорошие аналитические способности, однако допускает некоторые неточности при оперировании научной терминологией.
Оценка «3» Кейс решён правильно, пояснение и обоснование сделанного заключения было дано при активной помощи преподавателя. Магистрант имеет ограниченные теоретические знания, допускает существенные ошибки при установлении логических взаимосвязей, допускает ошибки при использовании научной терминологии.
Оценка «2» Кейс решён неправильно, обсуждение и помощь преподавателя не привели к правильному заключению. Магистрант обнаруживает неспособность к построению самостоятельных заключений. Имеет слабые теоретические знания, не использует научную терминологию.
2.4. Темы курсовых работ

1.Физическая подготовка команды высокой квалификации;

2.Техническая подготовка команды высокой квалификации;

3.Тактическая подготовка команды высокой квалификации;

4.Технико-тактическая подготовка команды высокой квалификации;

5.Главный тренер как основное управляющее звено команды высокой квалификации в процессе соревнований;

6. Особенности управления командой высокой квалификации в турнирах; 

7. Методика проведения установки на игру для команд высокой квалификации;

8. Современный анализ проведённых матчей команд высокой квалификации;

9. Контрольно-подготовительный мезоцикл команд высокой квалификации в период тренировочных сборов;

10. Роль главного тренера и его помощников в управлении командой при возникновении конфликтной ситуации;

11. Роль главного тренера и его помощников в управлении командой при возникновении конфликтной ситуации с болельщиками;

12. Особенности управлении командой при назначении нового тренерского штаба;

13. Планирование заключительного микроцикла подготовки команды высокой квалификации при участии в европейском клубном турнире;
14. Особенности управления командой высокой квалификации в кубковых соревнованиях;
15. Особенности управления функциональным состоянием спортсменов в начале чемпионата;
16. Особенности управления функциональным состоянием в середине чемпионата;

17. Особенности управления функциональным состоянием в заключительной части чемпионата;

18. Особенности управления командой высокой квалификации в переходном периоде.

Критерии оценки:

	Оценка
	Критерии оценки

	«5»

Отлично
	Работа выполнена в соответствии с утверждённым планом, полностью раскрыто содержание каждого вопроса, студентом сформулированы собственные аргументированные выводы по теме работы. Оформление работы соответствует предъявляемым требованиям. При защите работы студент свободно владеет материалом и отвечает на вопросы.

	«4»

Хорошо
	Работа выполнена в соответствии с утверждённым планом, полностью раскрыто содержание каждого вопроса. Незначительные замечания к оформлению работы. При защите работы студент владеет материалом, но отвечает не на все вопросы.

	«3»

Удовлетворительно
	Работа выполнена в соответствии с утверждённым планом, но не полностью раскрыто содержание каждого вопроса. Студентом не сделаны собственные выводы по теме работы. Грубые недостатки в оформлении работы. При защите работы студент слабо владеет материалом, отвечает не на все вопросы.

	«2»

Неудовлетворительно
	Работа выполнена не в соответствии с утверждённым планом, не раскрыто содержание каждого вопроса. Студентом не сделаны выводы по теме работы. Грубые недостатки в оформлении работы. При защите работы студент не владеет материалом, не отвечает на вопросы.
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