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1. ЦЕЛЬ ПРАКТИКИ

Целью практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогической) является формирование у аспирантов практических умений выполнения педагогических функций и навыков профессионально-педагогической деятельности в соответствии с требованиями к уровню подготовки по направлению подготовки 5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая культура.
2.ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ
     
Задачи практики:

- формирование у аспиранта представления об организационной структуре и комплексе учебно-методической документации высшего учебного заведения, ознакомление с современным состоянием образовательного процесса в вузе и передовым педагогическим опытом;


- освоение аспирантом основных положений федерального законодательства в сфере образования, федерального государственного образовательного стандарта и рабочих учебных планов по образовательным программам соответствующего направления бакалаврской и магистерской подготовки;


- освоение современного инструментария поиска и интерпретации информационного материала для его использования в педагогической деятельности;


- формирование представления о технологии планирования и организации учебного процесса на кафедре;


- развитие способности аспиранта к адекватной самооценке, ответственности за результативность своего труда;


- развитие культуры речи и навыков делового общения, толерантного восприятия социальных, этнических и культурных различий и других личностных качеств, определяемых общими целями обучения.


- закрепление и углубление теоретико-методических знаний и практических умений аспиранта по обязательным и специальным дисциплинами направления подготовки;


- получение и развитие навыков разработки учебно-методических материалов, связанных с преподаванием специальных дисциплин;


- приобретение опыта ведения учебной работы и применения современных образовательных технологий.
3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ:
В результате прохождения практик аспирант должен:

Приобрести умения:

- осуществлять анализ, интерпретацию и комплексное исследование явлений, событий и процессов на основе современной научной методологии;

- соблюдать этические нормы в профессиональной деятельности;

- организовывать процесс преподавания по образовательным программам высшего образования;

- использовать современные формы и методы преподавания дисциплин в высшей школе в области оздоровительной и адаптивной физической культуры;

- использовать технологии профессионально-ориентированного обучения в преподавательской деятельности по программам высшего образования в области оздоровительной и адаптивной физической культуры.

Приобрести опыт:

- способностью следовать этическим нормам в профессиональной деятельности;

- преподавания по образовательным программам высшего образования;

- применения современных форм, методов и методических приемов обучения в процессе преподавания дисциплин в высшей школе в области оздоровительной и адаптивной физической культуры;

- использования технологий профессионально-ориентированного обучения в преподавательской деятельности по программам высшего образования в области в области оздоровительной и адаптивной физической культуры.

4. Место ПРАКТИКИ в структуре Образовательной Программы:

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая) в структуре образовательной программы относится к образовательному компоненту учебного плана и является обязательной. В соответствии с рабочим учебным планом и индивидуальным планом научной и учебной работы программа практики объемом 144 часа (4 з.е.) осваивается в 3-4 семестре в очной форме обучения. Вид промежуточной аттестации в 4 семестре: зачет с оценкой.

5. ВИД И ТИП ПРАКТИКИ, СПОСОБ И ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ.

Вид практики - производственная, тип производственной практики – по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая), по способу организации является стационарной (т.е. проводится на выпускающей кафедре ФГБОУ ВО МГАФК), реализуется в дискретной форме.

6. Содержание ПРАКТИКИ:
	
	Разделы (этапы) практики 

и виды работ (заданий)


	Трудоемкость (в часах) по видам работы, на практике включая самостоятельную работу студентов 
	Формы

контроля



	
	
	Всего
	В том числе
	

	
	
	
	Контактная работа (методические занятия)
	СРС
	

	1.
	ОРГАНИЗАЦИОННО-ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП
	72
	-
	72
	

	1.1.
	Изучение программы практики и

требований научного руководителя по организации работы во время практики.
	8
	-
	8
	Непосредственное наблюдение научным руководителем

	1.2.
	Разработка индивидуального плана работы в период прохождения педагогической практики
	10
	-
	8
	Индивидуальный план

	1.3.
	Знакомство с материально- технической базой профильной организации и научно-педагогическим и вспомогательным составом 
	8
	-
	8
	Отчетный материал

	1.4.
	Ознакомление с нормативно-правовыми документами, регламентирующими деятельность профильной организации, с правилами и нормами охраны труда, техники безопасности.
	8
	-
	8
	Отчетный материал

	1.5.
	Изучение и анализ основных

документов планирования и учета

деятельности преподавателя 
	10
	-
	8
	Отчетный материал

	1.6.
	Изучение и анализ основных

документов планирования и контроля учебной деятельности обучающихся (ФГОС, учебный план, УМК дисциплины, календарно-тематический план и т.д.)
	10
	-
	8
	Отчетный материал

	1.7.
	Посещение и наблюдение различных видов занятий (лекции, семинары, методические, практические, лабораторные), проводимых профессорско-преподавательским составом 
	10
	-
	8
	Отчетный материал

Обсуждение

	1.8.
	Определение и согласование с научным руководителем дисциплин (модулей), тематики и формы проводимых занятий
	8
	-
	8
	Непосредственное наблюдение научным руководителем

	2.
	ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ (ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ) ЭТАП
	66
	-
	66
	

	2.1.
	Проведение различных видов аудиторных занятий по дисциплине в качестве помощника преподавателя (стажера)
	18
	-
	
	Отчетный материал

	2.2.
	Разработка планов проведения аудиторных занятий, подбор и изучение материалов и литературы для проведения аудиторных занятий со студентами, разработка презентаций, заданий для практических занятий, вопросов для контроля знаний.
	18
	-
	
	Непосредственное наблюдение научным руководителем

	2.3.
	Самостоятельное проведение аудиторных занятий различных типов со студентами.

	18
	-
	
	План-конспект

занятий

Непосредственное наблюдение научным руководителем

	2.4.
	Анализ проведенных занятий по дисциплинам с преподавателями и научным руководителем.
	12
	-
	
	Непосредственное наблюдение научным руководителем

	3.
	ИТОГОВЫЙ (ОЦЕНОЧНО-

РЕЗУЛЬТАТИВНЫЙ) ЭТАП
	16
	-
	16
	

	3.1.
	Сбор, обработка и систематизация материалов для подготовки отчета по педагогической практике, в соответствии с утвержденным индивидуальным планом.
	8
	-
	6
	Отчетный материал



	3.2.
	Оформление отчетного материала по педагогической практике
	6
	-
	6
	Отчет по итогам практики

	3.3.
	Защита отчета по педагогической практике
	2
	-
	2
	Отметка в листе присутствия

	
	ИТОГО:
	144
	
	144
	


Общее руководство и контроль за прохождением практики аспирантов возлагается на заведующего кафедрой, где осуществляется подготовка аспиранта.

Непосредственное руководство и контроль за выполнением индивидуального плана практики аспиранта осуществляется научным руководителем аспиранта.

Научный руководитель:

- перед началом практики проводит консультацию по вопросам прохождения педагогической практики, предоставляет учебно-методическую документацию;
- осуществляет постановку задач по самостоятельной работе аспиранта в период практики с выдачей индивидуальных заданий;
- проводит консультации по вопросам выполнения программы практики, написания отчетов;
- осуществляет систематический контроль над ходом практики и работой аспиранта;
- проверяет и утверждает отчет аспиранта по педагогической практике, дает отзыв о проведенной работе.

Основные обязанности аспиранта:

- получить указания по прохождению педагогической практики и договориться о времени и месте консультаций, полностью выполнять программу практики, регулярно вести дневник, оформлять аналитические материалы, формировать пакет документов для составления отчета по педагогической практике, предоставлять их для проверки научному руководителю;

- своевременно сдать научному руководителю дневник и отчет по педагогической практике, защитить отчет.
График работы аспиранта составляется в соответствии с расписанием учебных дисциплин по согласованию с профессорско-преподавательским составом кафедр.

Учет и регистрация фактически выполненной работы ведется аспирантом в соответствии с утвержденным планом и фиксируется в отчете практиканта.
Распределение аспирантов по местам практики оформляется приказом по Академии, проект которого утверждается за месяц до начала практики. Не позже, чем за 10 дней до выхода аспирантов на педагогическую практику, проводится консультация для разъяснения цели, задач и содержания практики и порядка ее прохождения, а также выдача необходимых документов, методических материалов и заданий.

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
7.1. Основная литература 
	№ 
п/п 
	Наименование 
 
	Кол-во экземпляров 

	
	
	библиотека 
	кафедра 

	1. 
	Адаптивная физическая культура в практике работы с инвалидами и другими маломобильными группами населения : учебное пособие / О. Э. Евсеева, Е. Б. Ладыгина, С. Ю. Калишевич, А. А. Потапчук ; под общ. ред. проф. С. П. Евсеева. - Москва : Советский спорт, 2014. - 297 с. : табл. - Библиогр.: в конце каждого раздела. - ISBN 978-5-97180714-8 : 690.00. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	2. 
	Адаптивная физическая культура в работе с детьми, имеющими нарушения опорно-двигательного аппарата (при заболевании детским церебральным параличом) : методическое пособие / СПбГУФК ; под ред. А. А. 

Потапчука. - Санкт-Петербург, 2003. - Библиогр.: с. 218-222. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 06.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей  
	1 
	- 

	3. 
	Воробьева, Е. В. Педагогическая практика студентов по физическому воспитанию в общеобразовательных учреждениях : учебно-методическое пособие / Е. В. 

Воробьева, А. А. Григорьев. — Иркутск : Иркутский филиал Российского государственного университета физической культуры, спорта, молодёжи и туризма, 2010. — 174 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/15700.html (дата обращения: 06.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 
	1 
	- 

	4. 
	Евсеева, О. Э. Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре : учебник / О. Э. Евсеева, С. П. Евсеев ; под редакцией С. П. Евсеев. — Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 384 c. — ISBN 9785-906839-18-3. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/55569.html (дата обращения: 06.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 
	1 
	- 

	5. 
	Завьялова, Т. П.  Профилактика нарушений опорнодвигательного аппарата у обучающихся : учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 167 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08622-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472866 (дата обращения: 

13.04.2021). 
	1 
	- 

	6. 
	Литош, Н. Л.  Адаптивная физическая культура для детей с нарушениями в развитии. Психолого-педагогическое сопровождение : учебное пособие для вузов / 

Н. Л. Литош. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 156 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12705-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/448143 (дата обращения: 

13.04.2021). 
	1 
	- 

	7. 
	Практикум по спортивной медицине : учебно-методическое пособие / В. С. Бакулин, И. Б. Грецкая, Н. А. Куропаткина, В. В. Петрова ; ВГАФК. - Волгоград, 2012. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 06.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей  
	1 
	- 

	8. 
	Рипа, М. Д.  Лечебно-оздоровительные технологии в адаптивном физическом воспитании : учебное пособие для вузов / М. Д. Рипа, И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 158 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07260-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472815 (дата обращения: 

13.04.2021). 
	1 
	- 

	9. 
	Рипа, М. Д.  Лечебно-оздоровительные технологии в адаптивном физическом воспитании : учебное пособие для вузов / М. Д. Рипа, И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 158 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07260-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472815 (дата обращения: 

13.04.2021). 
	1 
	- 

	10. 
	Ростомашвили, Л. Н. Педагогическая практика по специализации «Адаптивное физическое воспитание» : 

учебно-методическое пособие по подготовке, организации и проведению педагогической практики студентов по специализации «Адаптивное физическое воспитание» / Л. Н. Ростомашвили. — Санкт-Петербург : Институт специальной педагогики и психологии, 2006. — 68 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/29986.html (дата обращения: 06.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
	1 
	- 

	11. 
	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре : учебник / авт.-сост. 

Евсеева О. Э., Евсеев С. П. ; под ред. Евсеева С. П. - Москва : Советский спорт, 2013. - 386 с. : ил. - Библиогр.: с. 382-386. - ISBN 978-5-9718-0671-4 : 639.13. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	12. 
	Физическая реабилитация : учебник для студ. учреждений высш. мед. проф. образования. В 2 т. Т. 1 / О. В. Козырева, М. М. Малашенко, И. А. Жук, М. Б. Цыкунов ; под ред. С. Н. Попова. - Москва : Академия, 2013. - 283 с. : ил. - (Бакалавриат). - Библиогр.: с. 279. - ISBN 978-5-7695-9553-0 : 920.00. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	13. 
	Физическая реабилитация : учебник для студ. учреждений высш. мед. проф. образования. В 2 т. Т. 2 / под ред. С. Н. Попова. - Москва : Академия, 2013. - 303 с. - (Высшее образование. Бакалавриат). - Библиогр.: с. 298. - ISBN 978-5-7695-9554-7 :
-  Текст 
(визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	14. 
	Физическая реабилитация инвалидов с поражением опорнодвигательной системы : учебное пособие / С. П. Евсеев, С. Ф. Курдыбайло, А. И. Малышев, Г. В. Герасимова. - Москва : Советский спорт, 2010. - 486 с. : ил. - Библиогр.: в конце каждой главы. - ISBN 978-5-9718-0369-0 : 819.50. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	15. 
	Чучалина, А. И. Производственная практика студентов специальности «Физическая культура и спорт» и направления «Физическая культура» заочной формы обучения : учебное пособие / А. И. Чучалина, М. Г. Калугина. — Омск : Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2009. — 69 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/64972.html (дата обращения: 06.02.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
	1 
	- 

	16. 
	Шапкова, Л. В. Методика написания контрольных, курсовых и выпускных квалификационных работ по адаптивной физической культуре : учебное пособие / Л. В. Шапкова. — Санкт-Петербург : Институт специальной педагогики и психологии, 2006. — 55 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/29978.html (дата обращения: 

06.02.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 
	1 
	- 


7.2. Дополнительная литература 
	№ 
п/п 
	Наименование 
 
	Кол-во экземпляров 

	
	
	библиотека 
	кафедра 

	1. 
	Адаптивное физическое воспитание. Авторская программа по лечебной физкультуре для детей с тяжелой зрительной патологией (Начальная школа) : учебно-методическое пособие / Л. Н. Ростомашвили ; СПбГУФК. - СанктПетербург, 1997. - ISBN 5-7065-0577-Х. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 06.02.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
	1 
	- 

	2. 
	Аксенов А. В. Практика адаптивного спорта / А. В. Аксенов ; Нац. гос. ун-т физ. культуры, спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта. - Текст (визуальный) : непосредственный // Адаптивная физическая культура. - 2010. - № 3. - С. 2 . 
	1 
	- 

	3. 
	Аксенова О. Э. Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре : учебное пособие / О. Э. Аксенова, С. П. Евсеев. - Москва : Советский спорт, 2004. - 295 с. : ил. - Библиогр.: с. 292-295. - ISBN 585009-937-9 : 229.44. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	4. 
	Бегидов, М. В.  Социальная защита инвалидов : учебное пособие для вузов / М. В. Бегидов, Т. П. Бегидова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 98 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05572-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473109 (дата обращения: 13.04.2021). 
	1 
	- 

	5. 
	Бегидова, Т. П.  Основы адаптивной физической культуры : учебное пособие для вузов / Т. П. Бегидова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07190-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472970 (дата обращения: 

13.04.2021). 
	1 
	- 

	6. 
	Евсеев С. П. Материально-техническое обеспечение адаптивной физической культуры : учебное пособие / С. П. Евсеев, С. Ф. Курдыбайло, В. Г. Сусляев. - Москва : 

Советский спорт, 2000. - 148 с.: ил. - ISBN 5-85009-608-6 : 

100.00. - Текст (визуальный):непосредственный. 
	1 
	- 

	7. 
	Мукашева, А. Б. Педагогическая практика в магистратуре : методические рекомендации / А. Б. Мукашева, Г. А. Касен. — Алматы : Казахский национальный университет им. альФараби, 2011. — 86 c. — ISBN 978-601-247-294-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/57562.html (дата обращения: 

06.02.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 
	1 
	- 

	8. 
	Никитин А. А. Адаптивная физическая рекреация в работе с дошкольниками, имеющими задержку психического развития / А. А. Никитин ; Тамб. гос. ун-т им. Г. Р. Державина. - Текст (визуальный) : непосредственный // Вестник Тамбовского Университета. - 2011. - № 9. - С. 129133. - Библиогр.: с. 133. 
	1 
	- 

	9. 
	Подчалимова, Г. Н. Практика педагогической поддержки специалистов, обучающих детей с ОВЗ и инвалидностью, в системе дополнительного профессионального образования / Г. Н. Подчалимова ; Курс. ин-т развития образования. - Текст (визуальный) : непосредственный // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2017. - № 1. - С. 59-65. - Библиогр.: с. 65. 
	1 
	- 

	10. 
	Теория и организация адаптивной физической культуры. В 2 т. . Т. 1. Введение в специальность. История и общая характеристика адаптивной физической культуры / под ред. С. П. Евсеева. - Москва : Советский спорт, 2003. - 448 с. : ил. - Библиогр.: с.392-393. - ISBN 5-85009-855-0 : 274.24. - Текст (визуальный) : непосредственный 
	1 
	- 

	11. 
	Теория и организация адаптивной физической культуры. В 2 т. Т. 1. Введение в специальность. История и общая характеристика адаптивной физической культуры / под ред. С. П. Евсеева. - Москва : Советский спорт, 2010. - 91 с. : ил. - Библиогр.: с. 277-279. - ISBN 978-5-9718-0450-5 : 429.00. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	12. 
	Теория и организация адаптивной физической культуры. В 2 т. Т. 2. Содержание и методики адаптивной физической культуры и характеристика ее основных видов / под ред. С. П. Евсеева. - Москва : Советский спорт, 2009. - 448 с. : ил. - Библиогр.: с. 380-383. - ISBN 978-5-9718-0402-4 : 546.70. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	13. 
	Частные методики адаптивной физической культуры : учебник / под ред. Л. В. Шапковой. - Москва : Советский спорт, 2007. - 608 с. : ил. - Библиогр.: с. 603. - ISBN 978-59718-0116-0 : 565.00. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1 
	- 

	14. 
	Шитикова, Г. Ф. Методы контроля эффективности педагогического процесса на уроках физического воспитания : учебно-методическое пособие / Г. Ф. Шитикова ; СПбГУФК. - Санкт-Петербург, 2006. - 59 с. - ISBN 5-70650400-8. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: 
http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 06.02.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
	1 
	- 


8.ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ». ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ И ПОИСКОВЫЕ СИСТЕМЫ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ:
1. Электронная библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) http://lib.mgafk.ru 
2. Электронно-библиотечная система Elibrary https://elibrary.ru 
3. Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru 
4. Электронно-библиотечная система «Юрайт» 

 HYPERLINK "https://urait.ru/" \h https://urait.ru/ 
5. Электронно-библиотечная система РУКОНТ 

 HYPERLINK "https://lib.rucont.ru/" \h https://lib.rucont.ru 
6. Министерство образования и науки Российской Федерации https://minobrnauki.gov.ru/ 
7. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки http://obrnadzor.gov.ru/ru/ 
8. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 
9. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» http://window.edu.ru 
10. Федеральный центр и информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru 
11. Министерство спорта Российской Федерации 

 HYPERLINK "https://minsport.gov.ru/" \h https://minsport.gov.ru/ 
12. База данных научного цитирования Web of Science http://wokinfo.com/ 
13. Единая мультидисциплинарная реферативная база данных Scopus                    https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic 
14. Министерство спорта Российской Федерации 

 HYPERLINK "https://minsport.gov.ru/" \h https://minsport.gov.ru/ 
15. Медицинская библиотека BooksMed 

 HYPERLINK "http://www.booksmed.com/" \h http://www.booksmed.com 
16. Медицинская информационная сеть http://www.medicinform.net 
9. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
В качестве программного обеспечения используется офисное программное обеспечение с открытым исходным кодом под общественной лицензией GYULGPL Libre Office или одна из лицензионных версий Microsoft Office.  
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА,
необходимая для проведения практики
10.1. Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая) проходит на базовой кафедре ФГБОУ ВО МГАФК. 
10.2. Изучение дисциплины инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся. Для данной категории обучающихся обеспечен беспрепятственный доступ в учебные помещения Академии, организованы занятия на 1 этаже главного здания. Созданы следующие специальные условия:   

10.2.1. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

· обеспечен доступ обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими к зданиям  Академии;  

· электронный видео увеличитель "ONYX Deskset HD 22 (в полной комплектации);  

· портативный компьютер с вводом/выводом шрифтом Брайля и синтезатором речи;  - принтер Брайля;   

· портативное устройство для чтения и увеличения.    

10.2.2. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:  

· акустическая система Front Row to Go в комплекте (системы 

свободного звукового поля);  

· «ElBrailleW14J G2;   

· FM- приёмник ARC с индукционной петлей;  

· FM-передатчик AMIGO T31;  

· радиокласс (радиомикрофон) «Сонет-РСМ» РМ- 2-1 (заушный индуктор и индукционная петля).   

10.2.3. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата:  

- автоматизированное рабочее место обучающегося с нарушением ОДА и ДЦП (ауд. №№ 120, 122).  

11. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ
Отчетный материал магистранта по производственной (научно-педагогической) практике включает следующие виды документов (формы отчетности):  

1.Индивидуальный план 

2.Анализ материально-технической базы профильной организации 

3.Анализ 
научно-педагогического 
и 
вспомогательного 
состава профильной организации 

4.Перечень нормативно-правовых документов, регламентирующих работу профильной организации 

5.Перечень и анализ документов, планирования и учета деятельности преподавателя.  

6.План-конспект занятий по дисциплине (с учетом специфики дисциплины) 
7.Календарно-тематический план дисциплины, закрепленной за аспирантом. 

8.Самоанализ и самооценка уровня готовности к педагогической деятельности. 

9.Отчет по итогам педагогической практики.  

10.Отзыв-характеристика научного руководителя 
 Приложение к рабочей программы практики
«Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности (педагогическая)»

Министерство спорта Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования

 «Московская государственная академия физической культуры»
Кафедра адаптивной физической культуры и спортивной медицины

УТВЕРЖДЕНО

решением Научно-методического совета    

   протокол № ____ от «21» июня 2022 г.

Председатель НМС, проректор 

по научно-исследовательской работе 

___________________Е.Н.  Крикун

Фонд оценочных средств

по дисциплине 

«ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И

ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ)»

5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая культура

Форма обучения 

очная
Рассмотрено и одобрено на заседании кафедры

(протокол № 15 от «30» мая 2022 г.) 

Зав. кафедрой, к.б.н., доцент

____________И.В. Осадченко

«30» мая 2022 г.
Малаховка, 2022 год 
Фонд оценочных средств
В результате прохождения практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая) будущий преподаватель, преподаватель-исследователь должен: 
знать: 
( современные методики, технологии, средства обучения и воспитания при проведении учебных занятий в высшей школе; 
( основы преподавательской деятельности по образовательным программам высшего образования;

уметь: 
( разрабатывать рабочие программы дисциплин (модулей), планы-конспекты учебных занятий и оценочные средства; 
( реализовывать современные методики, технологии, средства обучения и воспитания при проведении учебных занятий в высшей школе; 
( осуществлять экспертную деятельность по результатам апробации рабочих программ дисциплин (модулей) и оценочных средств; 
( оценивать свою профессиональную компетентность в сфере научно-педагогической деятельности; 
( организовывать процесс преподавания по образовательным программам высшего образования
владеть: 
( технологией проектирования образовательного процесса на уровне высшего образования; 
( навыками отбора и использования оптимальных методов преподавания

( навыками преподавания по образовательным программам высшего образования

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПО ПРАКТИКЕ:
Промежуточной аттестацией по практике по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности (педагогическая)
По результатам практики аспирант получает интегральную оценку, отражающую качество выполнения программных заданий практики, которые оформляются в отчетном материале по педагогической практике. 
Оценка по практике приравнивается к оценкам по теоретическому обучению и учитывается при подведении итогов общей успеваемости магистрантов. 
Руководитель практики оформляет письменный отзыв-характеристику о результатах прохождения педагогической практики каждого аспиранта и выставляет итоговую оценку за практику. 
При выставлении оценки за практику учитывается: 
− отношение аспиранта к практике (деловая активность, ответственность, своевременность представления документов руководителю практики); 
− уровень теоретической и практической подготовленности; 
− степень овладения профессионально-педагогическими навыками и умениями, качество проведения занятий, в том числе лекций, семинаров, коллоквиумов, методических и практических занятий, а также зачетного занятия; 
− качество составления учебно-методической документации; 
− объем и качество проведенной организационной, учебной и методической работы. 
Аспирант, не выполнивший программу практики по уважительной причине, направляется на практику повторно, в соответствии с дополнительным приказом по академии. Аспирант, не выполнивший программу практики без уважительной причины или получивший отрицательную оценку, может быть отчислен из академии как имеющий академическую задолженность.  
Оценка «отлично» выставляется, если: 
• высокий уровень теоретической подготовленности; 
• проведено самостоятельно не менее 6 занятий по дисциплине (в том числе 2 лекции обязательно); 
• проявлен высокий уровень владения профессионально-педагогическими умениями при проведении учебных занятий по дисциплине; 
• умеет анализировать основные параметры педагогической деятельности преподавателя и учебной деятельности обучающихся (педагогический анализ не менее 3-х различных видов занятий письменно); 
• умеет осуществлять самоанализ и вносить коррективы в ходе проведения занятия;

• реализует индивидуальный подход к обучающимся в ходе учебной деятельности;

• владеет методикой организации и проведения учебных занятий по конкретной дисциплине; 
• соблюдает принципы обучения, владеет методами обучения; 
• умеет осуществлять перспективное, текущее и оперативное планирование учебной работы по дисциплине; 
• своевременно готовит и согласовывает конспекты занятий; 
• умеет вести отчётную документацию, имеются в наличии все документы, предусмотренные в формах текущего контроля в виде отчетных материалов по педагогической практике; 
• осуществлялась своевременная сдача отчетного материала по практике. 
Оценка «хорошо» выставляется, если:  
• имеет средний уровень теоретической подготовленности; 
• проведено самостоятельно не менее 4 занятий по дисциплине (в том числе 1 лекция обязательно); 
• умеет определять и обосновывать цели, содержание, средства и методы работы, но при этом, испытывая незначительные затруднения; владеет теоретическим материалом, но допускает незначительные ошибки; 
• умеет анализировать основные параметры педагогической деятельности преподавателя и учебной деятельности обучающегося в ходе занятий (педагогический анализ не менее 2-х различных видов занятий письменно); 
• умеет осуществлять анализ собственной деятельности, оценивать эффективность вносить необходимые коррективы, но испытывает незначительные трудности при анализе различных подходов и позиций, в обосновании своих суждений. 
• испытывает трудности при реализации в образовательном процессе индивидуального подхода к обучающимся; 
• владеет методами обучения, но методические приемы, применяемые на академических занятиях, не всегда соответствуют уровню подготовленности; 
• затрудняется в выборе средств и распределении учебного материала в ходе конкретного занятия; 
• владеет методикой организации и проведения занятия; 
• испытывает трудности при работе со студентами разного уровня подготовленности, но преодолевает их; 
• умеет осуществлять перспективное, текущее и оперативное планирование деятельности в организации, но при этом не всегда проявляет самостоятельность и инициативу; 
• подготовка и утверждение конспектов занятий не всегда своевременна; 
• умеет вести отчётную документацию, имеются в наличии все документы, предусмотренные в формах текущего контроля в виде отчетных материалов по педагогической практике, но оформлены небрежно, аналитический материал представлен формально. 
Оценка «удовлетворительно» выставляется, если: 
• имеет средний уровень теоретической подготовленности; 
• знания, полученные в вузе, затрудняется использовать в практической работе; 
• проведено самостоятельно 2 различных видов занятий по дисциплине; 
• умеет анализировать проведенные занятия, но не может вносить коррективы; 
• испытывает большие трудности при реализации индивидуального подхода к обучающимся; 
• испытывает затруднения в выборе методических приемов обучения в соответствии с подготовленностью студентов; 
• испытывает затруднения при объяснении учебного материала; 
• затрудняется в выборе средств и распределении учебного материала в ходе конкретного занятия; 
• владеет методикой организации и проведения занятия, но испытывает затруднения при руководстве занимающимися; 
• испытывает трудности при работе с обучающимися разного уровня подготовленности, но преодолевает их; 
• подготовка конспектов занятий формальна, согласование их с преподавателем не всегда своевременно; 
• имеются в наличии не все документы, предусмотренные в формах текущего контроля в виде отчетных материалов по научно-педагогической практике, оформлены небрежно, с замечаниями, аналитический материал представлен формально и несвоевременно; 
• проявляет пассивное отношение к работе и полное отсутствие инициативы и самостоятельности.

 Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если: 
• магистрант не выполнил большинство заданий, предусмотренных программой практики, 
• проведено самостоятельно менее 2 занятий по дисциплине; 
• не владеет методикой организации и проведения академических занятий с обучающимися: 
• показал полное отсутствие необходимых организаторских способностей и готовности к проведению педагогической работы; 
• отчетную документацию не представил или представил не полностью и не отвечающую основным требованиям, 
• проявляет пассивное отношение к работе и полное отсутствие инициативы и самостоятельности.
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