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Считать в 
плане

Индекс Наименование Экза 
мен

Зачет Зачет с 
оц

Экспер 
тное

Факт Часов 
в з е

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб

СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр Сем СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр Сем СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр Сем СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр Сем СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр Сем СР Конт 
роль

з.е. Лек Лаб Пр Сем СР Конт 
роль

Код Наименование Компетенции

136 136 4896 4896 4896 20 720 23 828 21 756 24 864 22 792 26 936
120 120 4320 4320 4320 19 684 19 684 20 720 20 720 21 756 21 756

+ 1.1.1(Н) Теоретическая деятельность, направленная на 
подготовку диссертации к защите

123456 40 40 36 1440 1440 1440 7 252 7 252 8 288 8 288 5 180 5 180

+ 1.1.2(Н) Практическая деятельность по проведению 
научных исследований в рамках избранной темы 123456 80 80 36 2880 2880 2880 12 432 12 432 12 432 12 432 16 576 16 576

10 10 360 360 360 3 108 3 108 4 144

+ 1.2.1(Н) Подготовка публикаций в которых излагаются 
основные научные результаты диссертации 246 10 10 36 360 360 360 3 108 3 108 4 144

6 6 216 216 216 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36
+ 1.3.1(Н) Отчет по разделам диссертации 123456 6 6 36 216 216 216 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36

40 40 1440 1440 380 1004 56 9 28 68 228 8 54 36 54 108 36 6 18 36 162 9 16 20 8 280 7 16 26 190 20 1 36
30 30 1080 1080 380 644 56 8 28 68 192 7 54 36 54 72 36 3 18 36 54 6 16 20 8 172 6 16 26 154 20

+ 2.1.1 История и философия науки 2 5 5 36 180 180 108 54 18 5 54 54 54 18 9 Кафедра филосовских, исторических и 
социальных наук

+ 2.1.2 Оздоровительная и адаптивная физическая 
культура

6 6 6 36 216 216 42 154 20 6 16 26 154 20 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

+ 2.1.3 Иностранный язык 2 5 5 36 180 180 90 72 18 3 18 36 54 2 36 18 18 5 Кафедра лингвистических дисциплин

+ 2.1.4
Современные физкультурно-оздоровительные 
технологии для лиц входящих в различные 
социально-демографические группы

4 3 3 36 108 108 22 86 3 8 14 86 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

+ 2.1.5 Научный стиль речи 1 2 2 36 72 72 18 54 2 18 54 5 Кафедра лингвистических дисциплин

+ 2.1.6
Медико-биологические технологии 
оздоровительной и адаптивной физической 
культуры

4 3 3 36 108 108 22 86 3 8 6 8 86 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

+ 2.1.7
Психолого педагогические аспекты 
профессионального мастерства преподавателей 
вуза

1 3 3 36 108 108 24 84 3 10 14 84 6 Кафедра педагогиги и психологии

+ 2.1.8 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 54 54 3 18 36 54

+ 2.1.8.1
Методы статистического анализа в 
оздоровительной и адаптивной физической 
культуре

3 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

- 2.1.8.2 Цифровые образовательные технологии 3 3 3 36 108 108 54 54 3 18 36 54 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

4 4 144 144 144 2 72 2 72

+ 2.2.1(П)
Практика по получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной деятельности 
(педагогическая)

4 4 4 36 144 144 144 2 72 2 72

6 6 216 216 216 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36
+ 2.3.1 Отчет по дисциплинам и практике 123456 6 6 36 216 216 216 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36

4 4 144 144 144 4 144

+ 3.1
Оценка диссертации на предмет её соответствия 
критериям (предварительная экспертиза 
диссертации)

6 4 4 36 144 144 144 4 144

Курс 2
-

Семестр 4Семестр 3
Курс 1

- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Семестр 1 Семестр 2

2.1.Дисциплины (модули) 

1.Научный компонент 
1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите 

1.2.Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 

1.3.Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования 

2.Образовательный компонент 

Семестр 6
-

Курс 3
Закрепленная кафедра

Семестр 5

2.2.Практика 

2.3.Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям) и практике 

3.Итоговая аттестация 
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